
Længde
vægt 
masse

E N H E D E R

Enheder

T R E E H O L M



Længde i cm Længde i mm

10 mm = 1 cm
Opgave 1

Mål linjerne 

Opgave 2
Tegn linjerne: 

a) 2,3 cm
b) 56 mm
c) 8,9 cm
d) 100 mm

E N H E D E RLængde 



cm m

400 cm

600 cm

360 cm

567 cm

cm m

1347 cm

139 cm

1849 cm

1678 cm

cm m

456 cm

23,56

672

56,67

 100 cm = 1 m
Opgave 3

Om skriv fra cm til m

Opgave 4
udfyld skemaet  

E N H E D E RLængde 



m km

1000 m

3000 m

4560 m

9873 m

m km

19859 m

178 m

1678 m

8723 m

m km

3427 m

3,678 km 

2561 m

0,378 km

1000 m = 1 km
Opgave 5 

Om skriv fra m til km

Opgave 6
udfyld skemaet  

E N H E D E RLængde 



mm cm m km

4670 mm 467 cm

13500 m

4783 m

10 mm = 1 cm
100 cm = 1 m
1000 m = 1 km

Opgave 7
udfyld skemaet  

E N H E D E R

TIP:
Hvor nuller er der bag efter?

Længde 



g kg

2000 g

4000 g

3500 g

27800 g

g kg

3 kg

2 kg

4,5 kg

10 kg

1000 g = 1 kg

Opgave 8
udfyld skemaet  

E N H E D E R

Vægt

Opgave 9 
Petra har en masse melposer, men der står
ikke den rigtige enhed på. 
Hjælp Petra med omskriv til enden g eller
kg. 8000 g =

0,2 kg = 9500 g =0,01 kg =

0,5 kg =



kg ton

2000 kg

6000 kg

4500 kg

2480 kg

kg ton

3 ton

5 ton

6,5 ton

12 ton

1000 kg = 1 ton

Opgave 10
udfyld skemaet  

E N H E D E R

Vægt



mL dL

200 mL

300 mL

450 mL

987 mL

mL dL

4 dL

8 dL

6,5 dL

1,56 dL

100 ml = 1 dL

Opgave 11
udfyld skemaet  

E N H E D E R

Masse



dL L

20 dL

60 dL

45 dL

100 dL

mL L

4 L

8 L

7,5 L

20 L

10 dL = 1LOpgave 12
udfyld skemaet  

E N H E D E R Masse

1 L = 1000 mLOpgave 13
udfyld skemaet  

L mL

2 L

4 L

20 L

2,5 L

mL L

3000 mL

8000 mL

4500 mL

10 000 mL



mL dL L

1000 mL 10 dL

5 L

20 dL

100 mL = 1 dL
10 dL = 1 L

1000 mL = 1 L

Opgave 14
udfyld skemaet  

E N H E D E R

TIP:
Hvor nuller er der bag efter?

Masse



Opgave 15
Hvornår bruger man enhederne?

Skriv så mange ting som muligt i hver type af enhed

E N H E D E R

mm - cm - m - kg

g - kg - ton

mL - dL - L

Fodboldbane er i m

Blande safte vand

Elfanter måles i ton
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